5 KROKOV PRE DOKONALU

SELFIE S LICENIM

Ked uz vies ako sa spravne nalicit a licenie ti robi radost, urcite
ho chces zdokumentovat, pripadne ho zazdielat na Facebook Ci
Instagram.

Odkedy som sa zacala venovat liceniu, som mala vzdy jeden problém.
Netykal sa licenia, ale prave fotenia. Nazivo vyzera licenie Uplne
dokonale, ale ako ho odfotit, aby bolo pekné aj na fotke?

Postupne som sa naucila par “zakonov” vdaka, ktorym teraz moje
fotky vyzeraju tak, ako vyzeraju. Celé som to zhrnula do 5 krokow...

Akadémia
krasye




1. SVETLO

Svetlo je uplny zaklad kazdej fotografie. Najhorsie je osvetlenie zo stropu.
Akonahle na teba svieti svetlo z hora vytvara ti tiene na tvari a nici to liCenie.
Idealne je svetlo spredu. Najjednoduchsi spdsob je ist pri okno a vyuzit
denné svetlo. Daj pozor na priame sInko, to vie niekedy tiez pokazit' selfie,
pretoze vytvori na tvari tief.

Dalsia moznost je tzv. “Selfie ring”. Ide o led svetielko v tvare kruzku, ktoré
pripnes na telefon a tak ta osvelti priamo spredu. Vyuzivam ho hlavne vecer,
po tme alebo ked chcem, aby osvetlilo glitrové liCenie.

Na fotke vpravo som nastavena za svetlom. Na fotke vlavo som si tvar
nastavila do denného svetla. Na ktorej lepsie vynikne licenie?




2. POZADIE

Ak chces, aby vyniklo na fotke liCenie, tak musi byt minimum objektov v
pozadi. NajlepSia je jednofarebna stena - idealne biela. Daj si vSak pozor, aby
si pri nej nebola prilis blizko a nevytvarala na fu tien.

Dalsi skvely trik je, postavit sa ku oknu pred zaclonu alebo zaves. Vytvori ti
uzasné, originalne a jednoduché pozadie.

Na tejto fotke som sa odfotila pred oranZzovym zavesom a tvar nastavila
dennému svetlu. Celkom vydareny zaber, aZ na to, Ze mam zrezanu vrchnu
cast hlavy.
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3. ZAOSTRENIE

Selfie si robime so smartfébnom, ktory vacsinou zaostruje sam. Ale predsalen,
sa vzdy uisti, Ci je tvoje liCenie spravne zaostrené a viditelné. Staci prstom
kliknut na tvar a mal by zacat’ ostrit..

Délezité je aj to, aby tvorilo o najvacsiu Cast fotografie.

VIavo je fotka rozostrena a vpravo zaostrena.




4. UHOL

Uhol je velmi ddlezity faktor pri foteni. Mala by si spoznat svoju
fotogenickejSiu stranu a uhly na fotenie. Ked ich spoznas bude to pre teba
hracka. Vzdy bude$ vediet ako mas natodit’ tvar, aby si na fotke vyzerala
skvele. Napriklad ja mam asi najleps$i uhol z pravej strany. Odoporu¢am ti,
aby si sa nefotila priliS zhora ani zdola, aby ti to nedeformovalo tvar. Ide o to
urobit o najrealnejsi zaber tvare.

5. FOT

Jednoduchy krok - “nesteluj” sa zbyto€ne dlho. Pokial uz mas vybraté miesto
na fotku a svetlo, tak sa uvolni a fot. Urob vela zaberov, z réznych uhlov, s
réznym vyrazom.

Potom si v klude sadni a vyselektuj tie najlepsSie. Zhodnot preco su najlepsie
a preco sa ti ostatné nepadia. Takto sa vela naucis. Cim to budes robit
dlhSie, tym menej zaberov bude$ potrebovat pre dokonalu sefie.



